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levads

Atbalsta materials skolotajiem darbam ar interaktivu macibu materialu aktivas runas un lasisanas
spéju attistiSanai izglitojamiem ar vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem ir izstradats ESF projek-
ta trauc&jumiem , Izglitojamo ar funkcionaliem atbalsta sistémas izveide” ietvaros. Didaktisko materialu
iecere istenota, sadarbojoties Liepajas Universitates Specialas izglitibas laboratorijas un Komunikaciju
agentiras , Eforma” specialistiem.

Macibu materiala merkis ir nodrosinat pedagogiem iespéjas interaktiva macibu procesa veicinat
bérnu ar vairakiem attistibas trauc&jumiem valodas kompetences attistisanos. ST noluka isteno$anai ir
izstradata vingrinajumu sistéma interaktivajai tafelei un rokasgramata metodisko panémienu efektivai
izmantoSanai bérnu ar vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem izglitibas procesa.

Neatkarigi no ta, ka macibu materiala iecere ir saistita ar konkrétas bérnu grupas specialajam vaja-
dzibam, ta izmantosana kopsakariba ar izglitojama individualas attistibas un macibu procesa mérkiem ir
ieteicama ar7 bérniem ar autismu, garigas attistibas trauc&jumiem u. c. Sads interaktivs didaktiskais ma-
terials ir lietderigi izmantojams tajos gadijumos, kad bérna valodas kompetences attistibas veicinasanai
vismaz pirmsskolas izglitibas pakapé ir nepiecieSams ipass atbalsts.

Seit piebilstams, ka macibu materialiem nav paredzéta piesaiste konkrétai vecuma grupai, jo bérnu
ar specialajam vajadzibam , pases vecums” biezi neatbilst realajai attistibas situacijai. Tomér saskana ar
mediju pedagogijas atzinam nav vélams uzsakt bérna darbosanos ar datoru un interaktivo tafeli pirms
Cetru gadu vecuma sasniegsanas. Bitiskas funkcijas interaktivo macibu materialu struktdra ir paredzé-
tas piktogrammam (Pictogram Ideogram Comunication). To efektivai izmantoSanai bérnam ir nepiecie-
$ama téla kopveseluma uztvere. Sadam psihiskajam briedumam parasti atbilst divus vai tris gadus veca
bérna attistibas limenis.

Atbilstosi autoru iecerei didaktiskaja materiala ietverta vingrinajumu sistéma paver iespéjas aktiva,
pasreguléta un konstruktiva bérnu macisanas procesa nodrosinasanai. Viens no butiskakajiem uzdevu-
miem Saja sakara ir valodas un runas attistibas veicinasana. Saskana ar autoru noldkiem vingringjumu
sistémas efektiva izmantosana rada iespéjas nodrosinat interaktivu macibu procesu, kura bérns aktivi
iesaistas, apgust dialoga formas, attista komunikacijas un starppersonu mijiedarbibas prasmes.

Didaktisko materialu kopu veido tematiski daudzveidiga 101 vingrindjumu sistéma interaktiva-
jai tafelei (DVD) un metodiskie ieteikumi to efektivai izmantosanai macibu procesa (rokasgramata
skolotajiem).

Rokasgramatas satura izmantotie vizualie apzimé&jumi:

rekomendacijas @ izmantota literatora

Interaktiva macibu materiala autori pateicas par atbalstu So didaktisko materialu izstradei visiem
ESF projekta , 1zglitojamo ar funkcionaliem traucéjumiem atbalsta sistémas izveide” iesaistitajiem
atbalsta izglitibas iestaZzu pedagogiem, Tpasi - N.Bernsteinai, V.Blumbergai, G.Brikmanei, M.Brokai,
G.Dambei, L.Dzérvei, E.lvanovai, |.Kovalskai, A.Kukulei, S.KuSnerei, A.Lasmanei, S.Liukisai, E.Macei,
I.OscCenko, A.P&tersonei, J.Putninai, S.Rudzitei, A.Sebezai, O.Sulojevam, 1.Vilkai, R.Znots-Znotinai,
A.Zogotai u.c.

definicija
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1. BERNU AR VAIRAKIEM SMAGIEM ATTISTIBAS
TRAUCEJUMIEM VALODAS KOMPETENCE

Bérni ar vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem atbilstosi starptautiskajai zinatniski prak-
tiskajai pieredzei tiek aplUkoti ka Tpasa specialas izglitibas kategorija. Arzemés zinatniskie pétijumi
un praktiska darbiba saistiba ar So bérnu izglitibas procesa nodrosinasanu ir apzinata kops 20. gs.
70. gadiem. Paslaik minétas grupas apzimésanai tiek izmantots termins bérni ar multifunkcionaliem
traucejumiem. Neskatoties uz pétniecibas un pedagogiska darbibas rezultatiem, pagaidam vél nav
izstradats vienots ST specialo vajadzibu tipa defingjums, klasifikacija un izpratne par specialas izgliti-
bas programmu saturu.

Saskana ar tradicionalajiem uzskatiem pie multifunkcionalajiem attistibas
traucéjumiem pieder divu vai vairaku psihisko un fizisko attistibas trau-
cejumu, t.i. redzes, dzirdes, valodas, garigas attistibas u.c. apvienojums.
Multifunkcionalais traucejums nav vienkarsa dazadu traucéjumu summa,
bet komplicéta struktara, jo tas elementi biezi necaurredzama veida iedar-
bojas viens uz otru (Bleidick, 1992; Rath, 2005).

Ka jau ieprieks noradits, pagaidam zinatniskaja pétnieciba un pedagogiskaja praksé nav vienotas
pieejas bérnu ar multifunkcionalajiem traucéjumiem klasificésanai. Viena no plasak izmantotajam
klasifikacijam lauj noskirt vairakas pamatgrupas (sk. 1. tabulu).

1. tabula

BERNU AR MULTIFUNKCIONALAJIEM ATTISTIBAS TRAUCEJUMIEM KLASIFIKACIJA

N.p.k. Klasifikacijas grupa Raksturojums
1. Béerni ar diviem nozimigiem katrs traucejumu veids var izraisit specifiskus
psihiskas un fiziskas attistibas | attistibas ierobezojumus
traucéjumiem piemérs: bérni ar dzirdes un redzes traucéjumiem,

bérni ar dzirdes vai redzes un garigas attistibas
traucéjumiem u. c.

2. Bérni ar vienu smagu attistibas | ka vadosais, ta art pavadosais traucéjums butiski
traucéjumu (vadoso) un ierobezo bérna attistibu
vieglaku attistibas traucéjumu | piemérs: bérni ar garigas attistibas traucéjums un
(pavadoso) nelielu dzirdes vai redzes zudumu u.c.

3. Béerni ar daudzveidigiem iesp&jams tris un vairak attistibas traucéjuma veidu
attistibas traucéjumiem apvienojums

vérojamas attistibas ierobezojumu izpausmes
dazadas pakapés

piemers: vieglu motoro, redzes un dzirdes
traucéjumu kombinacija, garigas attistibas
traucéjums kombinacija ar kustibu redzes vaifun
dzirdes traucéjumu

(Fornefeld, 2001)



Kopuma multifunkcionala traucéjuma izpausmes tiek raksturotas sadi:

e individuali specifisks attistibas stavoklis, kura pamata ir masivs biologiskais bojajums;
e ierobezotas uztveres un pasizteiksmes spéjas;

e paléninata un nevienmériga attistiba;

* individuali specifiski ierobezojumi kognitivaja, fiziskaja, emocionalaja sférg;

e ierobezotas komunikacijas un saskarsmes iespéjas (Bleidick, 1992).

Bérna attistibas specifika rada ierobezojumus efektivai valodas attistibai. Ta rezultata bérni ar
multifunkcionalajiem traucéjumiem var ari neiemacities izmantot sava komunikacija verbalus izteiks-
mes lidzek|us. Ja Sada attistiba tomér ir iesp&jama, parasti bérni sak runat vélak, runa ir neskaidra,
tai raksturiga ierobezota valodas gramatiskas struktdras attistiba, bérni nespéj veidot prieksstatus
par dazadu procesu célonsakaribam un vinu darbibu nevar requlét ar valodu. Tapéc viens no bitiska-
kajiem faktoriem bérnu psihiskas attistibas un tas socialas integritates nodrosinasanai ir saskarsmei
un komunikacijai.

Valodas kompetence bérnam ir nepiecieSama, lai iesaistitos socialaja mijiedarbiba un meérktie-
ciga komunikacijas procesa.

Valodas kompetence sastav no vairakiem savstarpéji saistitiem kompo-
nentiem. Pie tiem pieder organizatoriskais komponents, kas ietver valodas
struktiras aspektus, t.i., morfologiju, sintaksi, vardu krajumu un fonologi-
Ju. Savukart valodas kompetences pragmatiskais komponents ietver visus
valodas aspektus, kas ir saistiti ar valodas izmantosanu socialaja vidé at-
bilstosi konkreétajai situdcijai (Reichert-Garschhammer, Kieferle, 2011).

Pamatojoties uz So definiciju var secinat, ka valodas kompetences organizatoriskais
komponents informacijas apmainas procesa lauj atbildét uz jautajumiem: ,Kas ir nepiecieSams,
lai veidotu kadu teikumu?”, ,Kas ir nepiecieSams, lai izveidotu tekstu vai pastastitu kadu noti-
kumu?” utt. (Enzyklopadie, 1992). Savukart valodas kompetences pragmatiskais komponents
ietver zinasanas gan par valodas izmantosanu atbilstosi situacijai, gan par tas ietekmi uz klau-
sitaju (J/leonTbes, 1999).

Bérnu ar multifunkcionaliem attistibas traucéjumiem valodas kompetences attistiSanas speci-
fikas izpéte vél pagaidam ir nakotné risinama probléma. Tomér, ka jebkuram bérnam, ari saja ga-
dijuma iespéjas izprast un izmantot valodu visas tas dimensijas, ir atkarigas no péc iesp€jas kvalita-
tivakas valodas kompetences attistibas. Ta ir arf pamats efektivai lasiSanas un rakstiSanas prasmju
apguvei, jo tas ir aktivs process, kura pamata ir spé€jas izprast un izmantot simbolus, vardu krajumu,
prasmes klausities, iesaistities informacijas apmaina u.c.

Lidz ar to saskarsmes un komunikacijas prasmju pilnveide ir viens no nozimigakajiem uzdevu-
miem bérnu ar multifunkcionalajiem traucéjumiem psihiskas attistibas veicina$anas kompleksa. St
nolUka istenosanai pedagogiskaja procesa ir jaievero vairaki pamatprincipi.



N 1. attéls VALODAS KOMPETENCES
PILNVEIDES NODROSINAJUMS BER-
NIEM AR MULTIFUNKCIONALIEM

Bérna valodas
sistémas vispusiga

L izpéte ) s B
p S ATTISTIBAS TRAUCEJUMIEM
Komunikativas
ievirzes Atbilstosi ieprieks atspogulotajai prin-
nodrosinasana _ . - ' s
\ / cipu sistémai, veicot bérna valodas sisté-
Valodas ( saistiba ar citu | mas vispusigu izpéti, ir nepiecieSams no-
kﬁmpggences psihisko procesu un vérot bérna spéjas un prasmes iesaistities
prinveides (_kompetencu attistibu | ormacijas apmaina un socialaja mijie-

amatprincipi 2
P Prineip (" Sistamiska apgota Y\ darbiba. Saja nolUka ir nepiecieSama bér-

valodas materiala na izglitibas procesa iesaistito pedagogu
nostiprinasana ) un atbalsta personala parstavju sadarbi-
N\ ba. Nodrosinot komunikativu ievirzi valo-

Sistémiska k|odu o
apstrade das kompetences attistiSsanas procesam,

4 pedagogiem ir jarOpé&jas par atbilstosu
Individuala pieeja ] macibu vidi, kura tiek veicinata komuni-

kacija un tas saikne ar praktisko darbibu.

Vienlaicigi valodas kompetences veidosanas ir jaieklauj bérna visparejas attistibas kompleksa, kas ie-
tver ari citu psihisko procesu un kompetencu attistiSanos. Saja sakara ipa$a uzmaniba ir japievérs bérna
personibas, maciSanas un socialajai kompetencei. Personibas kompetence ir nepieciesama bérna pas-

apzinas veidoSanas vajadzibam. Attiecigi sociala kompetence nodrosina bérnam iespé&jas darboties
sociala vide, apgUstot tas noteikumu, prasibu un vértibu sistému. Savukart macisanas kompetence ir
pamats apzinatai zinasanu un prasmju apguvei. leprieks aplUkoto principu sistémas istenosanai ir ne-
pieciesams atbilstosi bérna individualajam specialajam izglitibas vajadzibam organizéts macibu process.
Butiska nozime Saja sakara ir apguta valodas materiala nostiprinasanai, kas ir saistita ar valodas ko-
rekcijas Tsteno3anu jebkura nodarbiba un sistémisku klodu apstradi. Saja gadijuma konstatétas bérna
valodas nepilnibas ir uzskatamas par ievirzi turpmakajai darbibai.

Metodiskaja aspekta tas nozimé, ka pedagogiem macibu procesa ir nepiecieSama lieldka laika
resursu un daudzveidigu didaktisko vingrindjumu izmanto$ana. Seit piedavatais interaktivais macibu
materials, protams, pilniba nevar apmierinat Sis vajadzibas. Tomér tas, atkariba no pedagoga iece-
res, var efektivi bagatinat macibu procesu un paplasinat vingrindjumu daudzveidibu.

Saja noluka Liepajas Universitates Specialas izglitibas laboratorijas un Komunikaciju agento-
ras ,Eforma” piedavata macibu materiala izstradé ir nemtas véra bérnu ar multifunkcionalajiem
traucéjumiem ierobezotas iespé&jas sazinas procesa lietot mutvardu runu. Lidz ar to vingrinajumu
sistema ir ieklauti verbalajai runai alternativi komunikacijas lidzekli.

Alternativie komunikacijas lidzekli interaktivo vingrindjumu sistema ir ie-
klauti bérnu jédzienu un vardu krajuma bagatindasanai, nostiprinasanai, ka
ari lasitprasmes attistisanai.

Alternativie komunikacijas lidzekli ir komunikativu simbolu sistemas, ku-
rdas informdcijas apmainai runas un rakstu valodas simbolu (vardu) vieta
tiek izmantotas optiski uztveramas cilveka kermena kustibas un darbibas,
zimeéjumi un grafiskas zimes (Enzyklopddie, 1992).




Minétas komunikativas sistémas ir |oti daudzveidigas. Metodiskaja materiala tiek izmantota pikto-
grammu sistéma (Pictogram Ideogram Comunication). Piktogrammas ir vardu ekvivalenti — stilizéti,
konkretizeti melnbalti zimejumi (sk. 2. attélu).

rakstit

2. attéls INTERAKTIVA MATERIALA NOSAUKUMA INTERPRETACIJA AR PIKTOGRAMMAM

Sadu piktogrammu sistéma paslaik tiek efektivi izmantota Latvijas specialas izglitibas sistéma,
ipasi — darba ar bérniem, kuriem ir autisms, vidéji smagi vai smagi garigas attistibas trauc&jumi. Pa-
teicoties NVO ,Velku biedriba” atbalstam, izglitibas iestadés ir pieejama Pictogram Manager dator-
programma. So alternativo komunikacijas lidzeklu izmanto$anas metodiskie aspekti ir aplukoti lat-
viesu valoda tulkotajos C. Falkas un K. HOhtanenas darbos.

Interaktivo didaktisko vingrindjumu izstradé ir izmantota specifiska pieeja bérnu ar multifunk-
cionalajiem attistibas traucéjumiem lasitprasmes apguvei. Nemot véra bérnu attistibas specifiky,
reti izdodas nodrosinat efektivu lasiSanas un rakstiSanas prasmju attistisanos, izmantojot analitiski
sintétisko metodi.

Vardu télu jeb globalas lasisanas metode ir viena no didaktiskajam pieejam, kas tiek efektivi iz-
mantota specialaja izglitiba, ipasi — bérniem ar dzirdes traucéjumiem. Tas pamata ir varda ka vienota
veseluma (téla) atspoguloSana un uztvere. Metodiskie materiali Saja gadijuma ir kartites, uz kuram
vardi ir uzrakstiti ar lielajiem drukatajiem burtiem (sk. 3.attélu).

LRUNZ\TU
(" SPELE ) ( BERNS ] o
L LASIT j KARTIS) PARALGI

Vardu telu lasisanas metode kopuma attistas jau kops 20. gadsimta 50. gadiem. Par idejas autoriem
tiek uzskatiti amerikanu neirofiziologs Glens Domans un Japanu pedagogs Sinici Suzuki. Butiski prieksno-
teikumi metodes efektivai izmantosanai ir pietiekami laika resursi un bérna neirologiskas attistibas ipat-
nibas, kas nosaka psihes procesu integracijas, t.i., veseluma sapratnes specifiku. lzmantojot vardu télu
lasiSanas metodi, bérns ilgstosi un regulari macas iegaumét teksta kartisu saturu kopa ar tajas drukato
vardu vai frazu izrunu. Tada veida pakapeniski tiek apgUta vardu un frazu iegaumésanas tehnologija.

STmetode gan neatbilst tradicionalas analitiski sintétiskas lasitmacisanas standartiem, tomer ta
darbojas atbilstosi dabiskajam mutiskas runas apguves stratégijam. Parasti, kad bérns macas runat,
vinam netiek Tpasi noradits, ka veidot teikumus vai saskanot vardu galotnes. Bérns vienkarsi uztver




pasu izteikumu un atkarto to. Izmantojot tradicionalo pieeju bérna lasitmacisanai, daudz laika tiek
veltits skanas un burta jédzienu skaidrojumam. Savukart varda téla lasisanas metode nepastarpinati
orienté bérnu uz konkrétu mérki— varda nozimes izpratni.

Metodiskas pieejas efektivitates pamatojumam kalpo atzina, ka perioda, kad bérna smadzenu
puslodes tikai veidojas, dominé laba puslode, kas producé iztéles darbibas. Tapéc Saja perioda vado-
sais elements bérna macisanas procesa ir vides objektu un to apziméjumu uzskatamiba.

leklaujot komunikativo l1dzek|u daudzveidibu bérnu valodas kompetences veidoSanas proces3, ir
janodrosina sistémiska to izmantosana (sk. 4. attélu).

( Objekts J (Objektaattéls) (PiktogrammaJ ( Vards téls J

4, attéls. ALTERNATIVO UN VERBALO SIMBOLU KOMBINESANA

Sada didaktiska pécteciba ir pamats pakapeniskai bérna jédzienu krajuma papildinasanai. Ta ir
izmantota ari interaktivaja macibu materiala. Liela nozime So vingrindjumu sistémas efektiva izman-
tosana ir pedagogu metodiskajam prasmém, kas ir saistitas ar:

e radosu un diferencétu pieeju macibu procesa planosanai;

* labu zinasanu ieguvi par bérnu spé&jam un specialajam izglitibas vajadzibam;

e personisku kontaktu nodroSinasanu ar bérny;

e iespéju radisanu novérot bérnu tiesi darbibas process;

* macibu materialu un macibu tehnisko l1dzeklu individualizétu izmantosanu;

e sadarbibu ar kolégiem macibu procesa planosang, istenosana un izvértésana.

Tada veida, respektéjot bérnu individualas specialas vajadzibas, ir iespé€jams nodrosinat ipasu
pieeju valodas un komunikacijas veidosana procesam.

Rekomendacijas didaktisko rotalu izmantosanai macibu procesa bérniem ar multi-
funkcionaliem attistibas traucéjumiem

e Bérna macibu procesa liela uzmaniba ir japievers valodas uztveres un izpratnes spéju attisti
bas veicinasanai, izmantojot vienkarsus noradijumus, [Ggumus utt.

e Valodas materials ir japaplasina pakapeniski, papildinot jedzienu krajumu, kas apzimé esoso
socialo pieredzi.

e Macibu procesa ir jaattista produktivas komunikacijas prasmes, izmantojot vienkarsus iztei
kumu modelus.

e Javeicina dialogu un monologu apguve, izmantojot kopigo darbosanos rotalas, jautajumus,
lGgumus, atbildes utt.

e Kopsakariba ar vardu krajuma papildinasanu javeicina valodas gramatiska struktdras apguve,
nodrosinot izteikumu veidoSanu un to komponentu gramatisko formu saskanosanu.

e Komunikacijas procesa jaieklauj skanu izrunas veidosana, izmantojot konkrétas uzskatamas
situacijas.
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2. MACIBU PROCESA ORGANIZACIJA BERNIEM AR

MULTIFUNKCIONALIEM ATTISTIBAS TRAUCEJUMIEM

Interaktivie didaktiskie materiali bérnu aktivas runas un lasiSanas spéju attistisanai ir izmanto-
jami kompleksu uzdevumu risinasanai. Lidz ar macibu materialu mérku nostadnés ietverto valodas
kompetences pilnveidi tiek paredzétas ari iespéjas apgut zinasanas par apkartéjo vidi, ka ari attistit
bérnu sadarbibas spé&jas un prasmes. Tapéc efektivai macibu materialu izmantoSanai ir nepiecieSams
interaktivs jeb starppersonu mijiedarbiba nodro$inats macibu process. Saja sakara pedagogiem ir
jarékinas ar bérnu individualajam attistibas ipatnibam. To izpausmes multifunkcionalo traucéjumu
gadijumos var b0t dazadas:

biezi bérna intelektuala attistiba nesasniedz vidusmeéra intelekta limeni;

parasti ir vérojamas adaptésanas grutibas jauna telpu un socialaja vidg;

macibu intereses, galvenokart, ir saistitas ar dzives fiziskas nodrosinasanas interesém;
bieZi zinasanu, prasmju apguve un izmantosana ir saistita ar konkrétu situaciju un
priekSmetiem;

parsvara macibu darbibas pamata ir praktiskas darbosanas process;

raksturigs bitiski ierobezots jebkuras darbibas temps;

bieZi ir vérojamas ierobezotas darbaspéjas;

parasti izzinas procesu attistibas ierobezojumi kombinéjas ar emociju, gribas sféru attistibas
specifiky;

praktiski vienmér ir vérojama paléninata, nekvalitativa verbalas informacijas uztvere un
apstrade.

Sie bérna attistibas faktori bitiski ierobeZo vina iespéjas iesaistities interaktiva, uz pasiniciativu
orientéta macibu procesa. Lidziga situacija ir ari bérni ar autismu un garigas attistibas traucéjumu.
Visu ieprieks minéto iespéjamo attistibas ierobezojumu dé| bérniem ar multifunkcionalajiem traucé-
jumiem vai autismu ir nepieciesams mérktiecigs un individualajam spéjam atbilstoss atbalsts. Tapéc
pedagogiem ipasu uzmanibu ir japievérs macibu procesa organizacijai.

Didaktiska rotala ir viena no metodém, kas var nodrosinat efektivu macibu procesa istenosa-
nu bérniem ar specialajam vajadzibam. Tas izmantosana ir ieteicama ari, darbojoties ar interaktiva-
jiem macibumaterialiem.

Didaktiskas rotalas ir pedagoga planota, meérktieciga darbiba, kuras pa-
mata ir macibu process, ko bérns neizjat ka tieSu zinasanu un prasmju
apguvi. Tomer ta ietvaros tiek apgati macibu uzdevumi un saturs. Didak-
tiskas rotalas ierosina pieauguso cilveku iniciativa, tomér, tas apgustot,
berni var rotalaties ari patstavigi (Play, 2011).

Lidzigi ka jebkuram bérnam, rotala ir nozimiga bérna ar multifunkcionaliem attistibas

traucéjumiem attistibai. Pirmkart, ta ir kognitivas attistibas avots, jo darbibas procesa tiek sa-
sniegta sensomotoro spéju pilnveide un bérna interesém atbilstosas pieredzes apguve (Flitner,
1978). Otrkart, rotalas izmantosana nodrosina bérnam iespéjas sadarboties ar citiem bérniem un
pieaugusajiem. Lidz ar to rotalas procesa tiek veicinata sociala macisands, t. i., macisanas vienam
no otra. Tas gan nenozimé, ka tada veida pati no sevis atrisinasies socialas integracijas probléma.



Sadu uzdevumu risinasanai pedagogu uzdevumos ietilpst atbilsto$a sociala mikroklimata radisana,
lai bérni labprat rotalatos un iesaistitos savstarpéja mijiedarbibas procesa (Smilansky; von Gump,
2011). Tapéc, planojot rotalu izmantosanu bérnu ar multifunkcionalajiem attistibas traucéjumiem
macibu procesa, pedagogiem ir jarékinas ar vairakam rotaldarbibas attistibas ipatnibam:

e gariga izolacija no apkartéjas vides ierobezo socialas pieredzes apguvi;

e ierobezotas mijiedarbibas iespéjas kavé apkartéjas vides izzinasany;

e aizkavéta prieksmetdarbibas attistiba;

e rotalu aizstaj procesuala darbiba;

e trikst iniciativas un iek$é&jas motivacijas darboties;

e nedrosSiba un pasaizsardziba, kas izpauzas, ka izvairisanas no iesaistiSanas darbibg;

e koncentrésanas uz vienu konkrétu priekSmetu vai darbiby;

e atra “parsatinasanas”;

* atkariba no aréjas palidzibas un atbalsta.

Sada attistibas specifika tiesa veida ietekmé bérnu ar multifunkcionalajiem traucéjumiem darbi-
bas attistisanos, kas izpauzas ari rotalas. Lidz ar to ir nepiecieSams Tpasa atbalsta nodrosinajums, lai
bérni neatkarigi no savam specialajam izglitibas vajadzibam uztvertu rotalu ka patikamu un prieka
pilnu nodarbosanos un spétu ilgstosak koncentréties tas norisei.

Rekomendacijas didaktisko rotalu izmantosanai macibu procesa bérniem ar multi-
funkcionaliem attistibas traucéjumiem

e Janodrosina pozitiva saskarsme un kontaktpersonu izpratne.

e Jastimule komunikacija, izmantojot visus iespéjamos lidzeklus, t. s., arT alternativos komuni

kacijas 1dzeklus.

e Javeicina vides izzinasana, izmantojot pasa bérna darbibu, parvarot komunikacijas trokumu.

e Janodrosina pasizteiksmes iespéjas jebkuriem lidzekliem.

e Jarespekté bérna individualas attistibas ipatnibas un pieredze.

e Jaizmanto elastiga darbibas procesa planosana un norise.

* Jaizvelas daudzveidigi macibu materialu un variantiem bagati vingrinajumi.

e Jakonkretizé darba meérki, uzdevumi un noradijumi.

» Jaakcente katra darbibas faze, pat tad, ja ta ilgst tikai dazas minates.

e Janodrosina uzskatama un praktiska darbiba.

e Janodrosina efektiva zinaSanu nostiprinasana un variantiem bagata to atkartosana.

e Javeicina bérna patstaviba darbibas procesa.

Modernas tehnologijas, saja gadijuma — interaktivas tafeles izmantosana, paver jaunas iespéjas
didaktisko rotalu daudzveidibai. Pateicoties macibu tehniska lidzekla resursiem, iriesp&jams macibu
procesa vienlaicigi ieklaut skanu, vizualo attélu un tekstu. Tada veida bérnam tiek paplasinatas ie-
spéjas macities ar visam manam. Attiecigi tauste (taktilais stimuls) ir pamudinajums skolénu kustibu
aktivitatei, bet vizualizacija— bagatina macibu vidi.

Vienlaicigi atseviska bérna darbiba tiek prezentéta un ir redzama plasakai auditorijai. Pateicoties
tam, ir iesp&jams nodro$inat savstarpéju komunikaciju un darbibas kontroli. Saja gadijuma interakti-
vitatei ir liela nozime, jo visi nodarbibas dalibnieki, izmantojot vienkarsu pieskarsanos ekranam, var
atrisinat uzdevumu, parvietot attélus, izstradat darbibas stratégijas, parbaudit sasniegto rezultatu
atbilstibu izvirzitajam uzdevumam un vajadzibas gadijuma atjaunot vingrinajuma pamatvariantu.
Loti svarigi, ka macibu process tiek organizéts ta, lai bérns nevis viens, bet kopa ar citiem bérniem un
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pieaugusajiem nodarbojas ar interaktivas tafeles programmatdrai paredzétajiem vingrinajumiem.
Tas nodrosina iespé&jas komunikacijai, lEmumu pienemsanai. Vienlaicigi tiek atbalstita komunikativo
spé&ju, kognitivas kompetences un bérnu tehnisko prasmju attistisanas.

Praktiskas pedagogiskas darbibas pieredze apliecina, ka So metodisko materialu un interaktivas
tafeles resursu izmantosana ir lietderiga dazadu vecumu bérnu ar multifunkcionalajiem attistibas
traucéjumiem, autismu, vidéji smagiem un smagiem garigas attistibas traucéjumiem macisanas mo-
tivacijas un aktivitates veicinasanai. Tomér, nemot véra iespéjamo bérna attistibas specifiku, art 51
tehniska l1dzekla efektivai izmantosanai ir nepiecieSama atbilstosa macibu procesa planosana. Ta ir
jasaskano ar bérnu specialajam vajadzibam un attiecigo izglitibas programmu.

Macibu procesa fazu planosana unistenosana pedagogiem ir ieteicams izmantot jau praksé par-
bauditu specialas pedagogijas koncepciju. Atbilstosi tai, bérnu ar specialajam vajadzibam macisanas
procesa tiek noskirtas vairakas savstarpégji saistitas fazes (sk. 2. tabulu).

2. tabula

BERNA MACISANAS PROCESA NORISE

N.p.k Faze Domingjosais psi- | Faktori, kas nosaka macibu procesa fazes
hiskais process istenosanas efektivitati
1. Macibu materiala uztvere e ieprieks apgUta macibu materiala apguves
uztvere unizpratne |uzmaniba noturigums

* jauna materiala atbilstiba bérna spé&jam

* macibu materiala aktualitate un
uzskatamiba

e bérna uztveres ipatnibu respektésana:
ierobezota kairinajumu analize un sintéze,
paléninats temps, nav mérktieciguma

2. Padzilinata macibu | domasana * iespéjas izmantot macibu materiala
materiala izpratne apstradé visas domasanas operacijas

* praktiskas darbibas izmantosana macibu
materialu apguveé: ilustracijas, noteikumi,
visparinajumi utt.

* bérna domasanas ipatnibu respektésana:
grotibas veikt novérojumus, atpazit
butiskakas pazimes, tas salidzinat un atpazit
dazados prieksmetos, ierobezotas iespéjas
veikt klasificésanu, paléninats darbibas
temps utt.

e bérna valodas attistibas patnibas:
nabadzigs vardu krajums, neizprot vardu
nozimi




3. Macibu materiala atmina e vingrindjumu sistémas izmantosana, lai

nostiprinasana un bérna zinasanas k|Utu par prasmém

atkartosana * pietiekami laika resursi

e daudzveidigs un vingrinajumu variantiem
bagats macibu process

e bérna atminas Tpatnibu respektésana:
iegaume paléninati, aizmirst atri,
iegaumésana bieZzi ir mehaniska

4. Apguto zinasanu, bérna fiziskas * iespéjas izmantot apgUtas zinasanas un
prasmju un psihiskas prasmes praktiskas dzives situacijas
izmantosana attistibas * bérna darbibas planosanas veicinasana

komplekss * bérna pasrefleksijas veicinasana: kritiska

attieksme pret darbibas rezultatu, rezultata
salidzinasana ar paraugu, paskontrole

Interaktivo materialu bérnu ar multifunkcionalajiem attistibas traucéjumiem valodas kompeten-
ces attistibas veicinasanai atkariba no pedagoga ieskatiem ir iesp&jams ieklaut jebkura macibu pro-
cesa fazé. Tomér pedagogiskas darbibas praksé gutas atzinas apliecina, ka augstaka efektivitate tiek
nodrosinata, ja Sie didaktiskie materiali tiek izmantoti padzilinatas macibu materiala izpratnes vai ta
nostiprinasanas un atkartosanas fazé.

Realizéjot katru no didaktiska materiala satura ieklautajiem vingrinajumiem ir ieteicams izman-
tot noteiktu to apguves secibu.

Uzdevuma
formulésana 5. attels
VINGRINAJUMU IZPILDES DIDAKTISKA
. PECTECIBA
[ Rezultatu ] [ Uzdevuma
izvertes izpildes planos
veresana R ), Efektiva macibu procesa nodrosSinasanai

bérnam ar multifunkcionalajiem traucéjumiem

L ir nepieciesama psihologiska sagatavosanas.

__ Uzdevuma Lemuiy Planojot vingrindjuma izpildi bérnam biezi ir
izpildes kontrole pienemsana ST _ .

J nepiecieSama seciga darba procesa fazu de-

monstrésana, akcentéjot nozimigakos procesa

[ Uzdevuma ] komponentus. Vingrindjuma izpildes procesa ir

izpilde bérnam nepieciesams pedagoga atbalsts, Tpasi

— darbibas sakuma fazé. Lai nodrosSinatu bérna

patstavibu, iesp&ju robezas Sim nolUkam var izmantot ari atgadnes ar attéliem vai alternativas ko-

munikacijas lidzekliem, pieméram, piktogrammam. Vingrinajuma kontroles un izvértésanas procesa

janem véra, ka bérni ar multifunkcionalajiem attistibas trauc&jumiem biezi nesp&j macities no savam

klodam. Tapéc pedagogiem ir japlano iesp€jas atkartot uzdevumu un precizét jautajumus. lespéju
robezas bérnam ir janodrosina iespéjas ,mainities lomam” ar pedagogu.

Savukart pedagoga darbibai ir bitiski nepiecieSama savas profesionalas kompetences pilnveide.

Moderno tehnologiju izmantoSanas efektivitate ir atkariga no pedagoga organizatoriskajam spéjam,
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mijiedarbibas prasmém, elastiguma, prasmes nodrosinat konstruktivu pieeju macibu procesam, no
prasmém kritiski izvértét jaunus metodiskos panémienus un gribas dalities savas zindsanas ar citiem
(Magana; Frenkel, 2009).

Rekomendacijas efektivai interaktivas tafeles izmantosanai macibu procesa

e Planojot unistenojot darbibu ar interaktivo tafeli, ir jarespekté bérna fiziskas spéjas, emocio
nalais briedums un kompetence.

* Izmantojot interaktivo tafeli nodarbibu proces3, ir janodrosina starppersonu mijiedarbiba un
komunikacija.

e Nodrosinot macibu procesa efektivitati, ir jaizmanto konkréta bérna vajadzibam atbilstoss
uzdevumu formulésanas veids.

 Istenojot darbibu ar interaktivo tafeli, ir janodrosina aréjo stimulu daudzveidiba.

e Izmantojot interaktivas tafeles materialus, ir jasaskano to atbilstiba konkrétajai macibu pro
cesa fazei.



3.

nodala

NORADIJUMI INTERAKTIVO MATERIALU
PRAKTISKAJAI IZMANTOSANAI
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3. NORADIJUMI INTERAKTIVO MATERIALU
PRAKTISKAJAI IZMANTOSANAI

Interaktivaja macibu materiala aktivas runas un lasiSanas spé&ju attistiSanai bérniem ar multi-
funkcionalajiem attistibas traucéjumiem atkariba no izvirzita uzdevuma noskirt vairakas vingrinaju-
mu grupas.

3. tabula INTERAKTIVA MATERIALA SATURS

N.p.k. Vingrinajumu grupas Apziméjums Vingrinajumu sérijas
1. levieto zimé&jumu un piktogrammu | 1.1 Augli
1.2 Darzeni
13 Ogas
1.4 Produkti
15 Edieni
1.6 Dzerieni
2. levieto pareizo atbildi 21 Ko uzglaba ledusskaprt
2.2 Ko uzglaba virtuves skapt
23 levieto produktus plauktos
2.4 Kas aug Saja darza
2.5 Ko édsi
3. Grupé 31 Péc geometriskas formas
3.2 Péc krasas

Ertai macibu materiala izmanto$anai Komunikaciju agentdras ,Eforma” specialisti ir izstrada-
jusi atbilstoSu satura raditaju - atbalsta sistému. Ta sastav no 3 galvenajam sadalam (sk. 6. attélu).

Rekomendacijas efektivas orientésands nodrosinasanai

e Macibu materiala izmantosanas procesa pedagogam ir japarzina vingrinajumu struktdra.

e Pedagogam ir janodrosina palidziba bérniem vingrinajumu struktdras apgusanai.

e Orientieri attiecigas vingrinajumu grupas atpazisanai, atkariba no bérna individualajam spé
jam, var bit vingrindjumu grupas numura fona krasa, pats numurs, drukatais teksts u.c.



IEVIETO ZIMEJUMU UN PIKTOGRAMMU

IEVIETO PAREIZO ATBILDI

GRUPE

6. attels.

MACIBU MATERIALU
SATURA RADITAJS

Atverot jebkuru vingrinajumu, vispirms ir japievers lietotdja uzmaniba riku sistémai, ko apzime
konkrétas ikonas.
4. tabula

RIKI

Ikona Nozime

Skana: pievienots ierunats teksts ar uzdevumu un objekta
nosaukumu

lespéjas atgriezties macibu materialu sakuma lapa jeb pie satura
raditaja

lespéja pariet uz iepriekSéjo vai nakamo vingrinajumu attiecigaja
vingrinajumu grupa

Vizuals apziméjums izvirzita uzdevuma pareizai izpildei

Ll B9 s

leprieks raksturotie riki ir ievietoti katra vingrindjuma struktdra. To ikonas ir izvietotas melnas
joslas darba lapas augsdala (sk. 7. attélu).

) ()| IEVIETO ATBILSTOSU ZIMEJUMU UN PIKTOGRAMMU

7. attéls RIKU JOSLA

Visos vingrindjumos ir vienada riku joslas uzbive:
e kreisaja pusé - ikonas: <uz sakumu> <uz izvélni> <nakamais  limenis>
<iepriekséjais imenis> <atskanot uzdevumu>;
e vidus dala - uzdevuma numurs un nosaukums;
* labaja pusé - zvaigznites, kas iekrasojas dzeltena krasg, ja kada no uzdevuma dalam ir izpildt
ta pareizi bez iepriek3éjas klodisanas.
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Turpmaka darba lapas dala ir mainiga atkariba no vingrinajuma satura. Saja gadijuma darbibas
izpildes pieméra analizei uzmaniba tiek pievérsta vingrinajumu grupai , Augli” (sk. ieprieks 3. tabulu).

So vingrindjumu darba lapas ir izvietots attieciga objekta grafiskais attéls, ta varda téls, ikona
objekta nosaukuma skanu ieraksta atskanosanai, vieta atbilstosa grafiska attéla (balts aplis) un pik-
togrammas (melns kvadrats) ievietosanai no atbilzu joslas (sk. 8. att.).

ABOLS

8. attéls. VINGRINAJUMA DARBA LAPAS PARAUGS

lespéjamie vingrinajuma izpildes varianti ir izvietoti uz ipasas joslas darba lapas apakséja dala.
Saja dala ir izvietoti vairaki grafiskie attéli un piktogrammas, kas satur gan pareizo, gan ari klidaino
atbilzu varianti (sk. 9. attélu).

400 OO0

9. attéls. ATBILZU JOSLAS PARAUGS

Vingrinajumu izpildé ir ieteicams ievérot noteiktu darbibu secibu (sk. 10. attélu).

Parvietot
IzIasit un/vai grafiskos attélus Novértét
Atvért vingrinajumu noklaustties un piktogrammas darbibas
uzdevumu no atbilzu joslas rezultatus
darba lapa

10. attéls. DARBIBU SECIBA




Tatad, lai uzsaktu vingrindjuma izpildi, tas jaatver. Nakamais solis — nodrosinat uzdevuma uz-
tveri. Attiecigi tam seko vingrindjuma izpilde. Savukart darbibas nosleguma ir janovérté tas rezultati:
dzelteno zvaigznisu skaita atbilstiba aizpildamo vietu skaitam darba lapa.

Izmantojot interaktivas tafeles programmatdras resursus, Komunikaciju agentoras ,Eforma”
specialisti ir izstradajusi efektivas lietotaja darbibas padparbaudes metodes. Sim nolGkam kalpo,
pieméram, krasas, kas lauj izvértét macibu materialu lietotaja darbibas procesu (sk. 5. tabulu).

5.tabula
ATBALSTA SISTEMA DARBIBAS PROCESA IZVERTESANAI

N.p.k. Krasa LietoSanas mehanisms

1. Zala Laukums iekrasojas zala krasg, ja tiek ievietots un nostiprinats
darba lapa atbilstosi uzdevuma nosacijumiem. Neilgi péc
iekrasoSanas zala krasa, objekts atgUst savu sakotnéjo krasu.
Tair norade, ka var turpinat vingrinajuma izpildi.

2. Oranza Tuksie laukumi darba lapa iekrasojas oranza krasa — norade uz
to, ka ir pielaujama attieciga grafiska attéla, piktogrammas vai
varda téla etiketes ievietoSana taja.

3. Sarkana Laukums darba lapa iekrasojas sarkana krasa, ja vingringjuma
izpilde neatbilst izvirzitajam uzdevumam, pieméram, laukuma
ir ievietots un nostiprinats nepareizi izvéléts grafiskais
ziméjums. Neilgi péc iekrasosanas sarkana krasa, objekts
atgUst savu sakotnéjo krasu. Ta ir norade, ka var turpinat
vingrinajuma izpildi.

Efektivs pasparbaudes mehanisms ir ari krasu lietojums, noradot uz vingrinajumu izpildes
gaita pielautajam klodam (sk. 6. tabulu). Sadu panémienu izmantosana veicina bérna patstavibu ma-
cibu materiala izmantosanas procesa.

6. tabula
ATGADNU SISTEMA

N.p.k. lespe€jamas klodas Atgadne
1 Lietotajs klodas divas reizes | Viena atbilde tiek paradrtta prieksa.
péc kartas
2. Lietotajs vairakas reizes Atbilzu josla automatiski tiks ieziméts objekts, kuru
péc kartas izvélas aplamus | nepiecieSams parvietot uz darba lapu.
risinajumus

Seit piebilstams, ka atgadnu reZzima darbibas laika, uzsakot darbibas ar jebkuru no objektiem no
atbilzu joslas, laukumi darba lapa iekrasojas zala vai sarkana krasa (atkariba no izvéléta risindjuma
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varianta atbilstibas uzdevumam). Lidzko kads no risinajumiem atbilst uzdevumam, atgadnu rezims
tiek automatiski atslégts un ir iesp€jams turpinat vingrinajuma izpildi sakotnéja seciba.

Ka jau ieprieks noradits, macibu materials sastav no vairakam vingrindjumu grupam, kuru
pamata ir uzdevumu vai tematiska vienotiba.

Vingrinajumi ar uzdevumu ievietot ziméjumus un piktogrammu (1.1 —1.6) ir lidzigi péc to darba
lapu uzbOves un izvirzita uzdevuma. Sie vingrindjumi galvenokart ir paredzéti objektu atpazianai
grafiskajos attélos un piktogrammas (sk. 11. attélu). Vienlaicigi tos iespéjams izmantot izpratnes no-
stiprinasanai par attieciga grafiska attéla un piktogrammas kopsakaribu.

[ | ) | IEVIETO ATBILSTOSU ZIMEJUMU UN PIKTOGRAMMU

11. attéls.
VINGRINAJUMA
DARBA LAPAS
PARAUGS

Atverot So vingrinajumu darba lapas, katra no tam kreisaja pusé ir izvietots objekta grafiskais
attéls un ta nosaukums (varda téls). Pie nosaukuma ir ikona, kas ir paredzeta objekta nosaukuma
atskanosanai. Darba lapas labaja pusé ir izvietots balts aplis, kura ir jaievieto atbilstosais grafiskais
attéls. Attiecigi [1dzas Sim laukuma ir izvietots melns kvadrats, kura ir jaievieto atbilstosa piktogram-
ma. Pareizi izpildot izvirzito uzdevumu, lietotajs var iequt divas ,zvaigznites”.

KO UZGLABA LEDUSSKAPI

DESA A KONFEKTE 1 CIPsi

12. attels.
VINGRINAJUMA
JOGURTS RiSI "4 KREJUMS DARBA LAPAS

PARAUGS



Vingrinajumi ar uzdevumu ievietot pareizo atbildi (2.1. — 2.3.) ir atSkirigi péc vingrinajuma sa-
tura. Pirmais so vingrin@jumu veids ir sarezgitaks, jo ir paredzéts vardu télu lasitprasmes attistiSanai.
Vingrinajumu darba lapas sastav no divam dalam: labaja pusé ir izvietots objekta grafiskais attéls,
kreisaja — tris laukumi, kuros ir jaievieto atbilstosie vardu téli — etiketes (sk. 12 attélu).

Attiecigi uz atbilzu slejas ir izvietoti sesi iesp&jamo atbilzu varianti. Lai atvieglotu bérnam vin-
grindjuma satura uztveri, atbilzu sleja ievietotie vardu téli ir papildinati ar atbilstosam piktogram-
mam un nosaukumu skanu ierakstiem. Precizu vingrinajumam izvirzita uzdevuma izpildi apliecina
tris dzeltenas ,zvaigznites” riku josla.

Otrais $is grupas vingrin@jumu veids (2.3) ir ar uzdevumu: ievietot produktus plauktos. Sis vingrina-
jums ir paredzéts jeédzienu klasificéSanas prasmju nostiprinasanai un vardu télu lasisanas treninam.

Vingrinajuma darba lapas fona zimé&jums ir plauktu sistéma ar vairakam starpsienam. Augséja
plaukta ir izvietoti vardi téli, kas Saja gadijuma apzimé ,veikala” pieejamo precu nosaukumus. Zem
tiem ir attéloti vél plaukti, kas jau dalégji ir aizpilditi (sk. 13. attélu).

n . . . m IEVIETO PRODUK

GALAS

13. attéls.
VINGRINAJUMA
DARBA LAPAS
PARAUGS

Darba lapas atbilzu josla ir izvietoti sesi grafiskie attéli, no kuriem ir jaizvélas Cetri un jaievieto
atbilstosajas vietas darba lapa. Augstakais vértéjums, kas apliecina vingrinajuma izpildes rezultativi-
tati, ir Cetras dzeltenas ,zvaigznites” riku josla.

Tresais si grupas vingrinGjumu veids ar uzdevumu ievietot atbilstoSos objektu grafiskos attélus
darba lapa attélotaja sizeta attéla (2.4 — 2.5) ir sarezgits, jo prasa no lietotaja lielu precizitati. Vingri-
najuma darba lapa ievietotaja sizeta attéla ir noraditi Cetri neaizpilditi laukumi (balti apli), kuros ir
jaievieto atbilstoSo objektu grafiskie ziméjumi. Attiecigi atbilzu josla ir izvietoti seSi objektu grafiskie
attéli - iespé&jamie atbilzu varianti (sk. 14. attélu). Vingrindjuma izpildes rezultativitati apliecina Cet-
ras dzeltenas ,zvaigznites” riku josla.
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n m KAS AUG SAJA DARZA

14.attels.
VINGRINAJUMA
DARBA LAPAS
PARAUGS

STtipa vingrinajumi galvenokart ir paredzéti zina$anu nostiprinasanai un atkarto$anai. Vienlaicigi tie

irizmantojami arf bérna novérosanas spéju attistiSanai un komunikativas izteiksmes prasmiju pilnveidei.

Vingrinajumi ar uzdevumu grupét kalpo gan bérnu vardu krajuma bagatinasanai, gan no-
vérosanas spéju attistisanai.

Pirmais So vingrin@jumu veids (3.1.) paredz sakaribu noteikSanu starp objekta vizualo télu un
geometrisko formu. Vingrinajuma darba lapa ir izvietoti Cetri trijstUri. Viena no tiem darba lapas krei-
saja mala ir iekrasots zila krasa. Zem geometriskas formas attéliem ir ievietoti atbilstosais varda téls
un ikona, kas paredzéta nosaukuma atskanosanas nodrosinajumam. Attiecigi atbilzu josla ir izvietoti
sesu objektu grafiskie attéli - iespéjamo atbilzu varianti. Tris no Siem atbilzu variantiem ir pareizi.
AtbilstoSos tris grafiskos attélus ir iesp&jams ievietot jebkura no neaizpilditajiem darba lapas lauku-
miem (sk. 15. attélu).

u n u n m GRUPE ATBILSTOS| GEOMETRISKAI FORMAI

TRISSTURIS £1

15. atteéls.
VINGRINAJUMA
DARBA LAPAS
PARAUGS




Vingrinajuma izpildes rezultativitates apliecingjumam kalpo tris dzeltenas ,zvaigznites” riku josla.
Otrs So vingrin@jumu veids (3.2.) ir izmantojams zinaSanu nostiprinasanai par objektu krasu un to
nosaukumiem. Vienlaicigi Sie vingrinajumi ir izmantojami vardu télu lasitprasmju pilnveidei.

A o) S o)
VINGRINAJUMA

PARAUGS

Vingrinajuma darba lapas kreisaja pusé ir izvietots objekta grafiskais attéls. Attiecigi labaja pusé
ir balts laukums atbilstosas etiketes (varda téla) ievietoSanai. Savukart atbilzu josla ir izvietoti vardi
téli — Cetri iespé&jamie atbilzu varianti. Lai atvieglotu bérnam uzdevuma uztveri un izpildi, vardu téli ir
papildinati ar atbilstosas krasas apliem un ikonu, kas ir izmantojama izteikuma atskanosanas nodro-
sinajumam (sk. 16. attélu). Izvéloties pareizo atbildi bérnam ir jaintegré st daudzveidiga informacija.
Vingrinajuma izpildes rezultativitati apliecina viena dzeltena , zvaigznite” riku josla.

Rekomendacijas interaktivo macibu materialu efektivai izmantosanai

e Lai pilnvértigi izmantotu uzdevumus, parliecinieties, ka ir uzstadita misdieniga parlokprog
ramma. Novecojusas parlGkprogrammas nav tehniski iespéjams noklausities vingrinajumos
ieklautos skanu ierakstus un ir iesp&jamas citas problémas.

e leteicams lietot Opera, Mozilla Firefox, Google Chrome parlGkprogrammu aktualas versijas.

e Sagatavojoties macibu materiala izmantoSanai, pedagogiem ir ieteicams pilniba iepazities ar
to saturu.

e Vélams pardomat, ka bérniem iesp&jams izskaidrot interaktiva materiala riku izmantosanu
un vingrinajumu izpildes secibu.

e Macibu materiala izmantosanas procesa pedagogam vispirms bérnam ir jademonstré vingri
najuma izpildes seciba.

e Vismaz materiala apguves sakuma faze ir ieteicama pedagoga un bérna kopiga darbiba, un
savstarpéja komunikacija.

* Vajadzétu atceréties, ka redlie objekti un to attélojums dazadas plaknés var tikt uztverti at
Skirigi, tapéc bérnam ir japalidz veidot objekta koptélu.
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Bérnam ir japalidz gan automatizét vingrindjuma izpildes secibu, gan jamaca novérot darba
lapas ievietotie grafiskie attéli.

Vélams, lai skolotajs nenomac bérna iniciativu, bet stimulé to, izmantojot jautajumus, uzsla
vas utt.

Ja bérns baidas pieskarties interaktivas tafeles ekranam, ir nepiecieSams labvéligs verbals
pamudindjums un, vajadzibas gadijuma, ar bérna rokas tiesa vadisana.

Socialas macisanas procesa nodrosinasanaiir vélams radit iesp&jas bérniem macities vienam
no otra.

Ir vélams noveérot bérna darbibu ar interaktivo materialu, lai bUtu iespéjams novérst visas
iesp&jamas neskaidribas.

Jairzinams, ka bérnam ir nepietiekamas prasmes krasu atpazisana, vélams savlaicigi sagata
vot atbilstosas atgadnes — krasu kartites.

Gadijumam, ja bérnam var sagadat grotibas piktogrammu atpazisana, vélams savlaicigi sa
gatavot atbilstosas atgadnes — piktogrammas, kas jau ieprieks ir izmantotas un apguUtas.
Vajadzibas gadijuma atgadnes nolukos ir jaizmanto ari ieprieks apguto vardu télu kartites.
Vélams virzit materialu satura apguves procesu no vieglaka uz sarezgitako, no pedagoga uz
raudzitas un koordinétas darbibas uz péc iesp€jas patstavigu bérna darbibu un komunikaciju.
Noteikti japievérs bérna uzmaniba interaktivajos materialos ieklautajiem darbibas novérte
sanas rikiem — dzeltenajam zvaigznitém.

lespéju robezas ir japalidz bérnam izprast sakaribas starp vingrindjumam izvirzita uzdevuma
saturu un ta rezultativitates raditajiem.

Nedrikst skopoties ar uzslavam par katru pozitivo vértéjumu (zvaigzniti), ko bérns iegUst vin
grinajumu izpildes procesa.

Nav vélams kritizét bérnu par rezultativitates trokumu, jo katra kloda ir uzskatama par ieros
mi turpmakajai pedagoga un bérna kopigajai darbibai, komunikacijai.
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4. ldejas interaktivo macibu materialu efektivai izmantosanai
bérnu ar specialajam vajadzibam izglitibas procesa

Interaktivo macibu materialu aktivas runas un lasisanas spéju attistiSanai var izmantot |oti daudz-
veidigi. Tas var kalpot gan ka atraktiva ierosme témas apguvei, gan zinasanu nostiprinasanai. To var
izmantot arT bérna centibas atalgosanai par labi paveiktu darbu vai ieklaut izglitojama briva laika
pavadisanas aktivitatés. Tomér macibu materiala efektivitates resursu mérktiecigai izmantosanai
ir vélams to organiski ieklaut konkrétu macibu tému apguves procesa. Saja nolika pedagogiem ir
butiski izprast vingrinajumu sistémas tematisko planojumu (sk. 17. attélu).

Vingrinajumu
tematiskais plans

Vietgjie Vietéjas Darzeni Eksotis_kie Eksotiskas Pértikas_ el [
augli ogas ’ augli 0gas produkti
] [ Edienreizes ]

17.attéls. VINGRINAJUMU SISTEMAS TEMATISKA PLANA SHEMA

Darzs [ Veikals tirgus

iepirksanas

Orientejoties péc ieprieks atspogulotas shémas, var secinat, ka metodisko materialu struktora at-
kariba no satura var noskirt vairakas témas. Seit piebilstams, ka pretéji objektu grupésanas logikai, at-
seviskas témas ir strukturéti vingrindjumi ar vietéja vidé augosu un eksotisku auglu un ogu jédzieniem.

Atkartba no pedagogu ieskatiem sadu tematisko dalijjumu var ari neizmantot. Tomeér efektiva
macibu procesa nodrosinasanai ir vélams ievérot vairakus specialas pedagogijas pamatprincipus:

1. Macibu process ir orientéts uz darbibu: bérnam tiek nodrosinatas iespé&jas aktivi iesaistities

macibu materiala apguve, izmantojot personisko pieredzi.

2. Macibu process ir orientéts uz konkréto situaciju: témas macibu procesam tiek izvélétas sais

tiba ar konkréto vidi.

3. Macibu process ir orientéts uz konkrétajam specialajam vajadzibam: atbilstiba katra bérna

individualajam spé&jam, kas ir iespéjama individualizéta un diferencéta macibu procesa.

4. MaciSanas ar visam manam: orientéSanas uz multisensoru pieeju un bérnu fiziskas aktivita

tes nodrosinasanu.

5. Socialas macisanas nodroSinajums: bérnu savstarpé&ja mijiedarbiba, t. i., macisanas vienam

no otra.

6. Macibu priekSmetu integracija: attiekSanas no “stivam” robezam starp macibu priekSme

tiem, parpriekSmetiskas témas.

7. Orientésanas uz patstavibu un pasregulaciju: tiek veicinata patstavigas macisanas planosa

nas un kontroles attistisanas.



8. Orientésanas uz izvirzita mérka sasniegsanu: tiek izvirziti atskirigi mérki, apgustot kopigas

témas atbilstosi konkrétajam bérna attistibas ipatnibam.

Tapéc tému izvélei ir jablt kopsakariba ar bérna dzivi, lai vins varétu to saistit ar savu dzives
pieredzi. Attiecigi aktiva un uz praktisku darbibu orientéta macibu procesa ir janodrosina iesp€jas
bagatinat ieprieks apgUtas zinaSanas un prasmes.

Tému apguves procesa planosana un istenosana pedagogam ir japaredz vairdkas savstarpéji
saistitas macibu procesa fazes. To pamata ir bérna izzinas darbibas Tpatnibas un témas apguves
procesa pécteciba (sk. 18. attélu).

S S S S S S?

faze Q

fézeQ Q

X

Sagatavo3anas | Macibu Macibu Macibu Macibu Macibu
faze materiala materiala materiala materiala materiala
C C pirmas C padzilinatas Qnostiprinééanas atkértoéanasﬂ praktiskas
iepazisanas apguves faze faze izmantosa-

nas faze

5

18.attéls. MACIBU PROCESA FAZES

5

Katras fazes saturs ir atkarigs no apgistama materiala. Tapéc Saja rokasgramata tiek piedavats
vienigi ta shematisks raksturojums (sk. 7. tabulu).

7. tabula

MACIBU PROCESA ORGANIZACIJA

N.p.k.. | Macibu materiala apgu- Didaktiskais uzdevums Saturs
ves fazes

1. Sagatavosanas e organizét bérnu izzinas e bérnu informé&sana par
darbibu apgustama materiala tému,
* nodrosinat bérnu gatavibu | mérki un uzdevumiem
témas apguvei * materiala apguves nozimibas

atklasme
2. Macibu materiala * prieksstatu veidoSana par | ® uzmanibas organizésana

* skolotaja skaidrojums un/vai
patstaviga bérnu darbiba

apgustamajiem objektiem un
jédzieniem

pirma iepazisana

* jauno zinasanu uztvere un
apzinasanas
* materiala apguves

e uztveres, izpratnes,
sistematizésanas veicinasana

panémienu apzinasanas
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3. Macibu materiala * noskaidrot macibu * macibu materiala apguves
padzilinata apguve materiala iekSéjo saturisko | dziluma parbaude
saiknu botibu * materiala iek3éjo
* noskaidrot jeédzienu un likumsakaribu apguve
likumsakaribu izpratni
* noskaidrot bérnu zinasanu
trokumus
4. Macibu materiala * nostiprinat tas zinasanas * iegUto zindSanu un prasmju
nostiprinasana un prasmes, kas ir nostiprinasana
nepieciesamas témas * materiala apguves stratégiju
turpmakajai apguvei nostiprinasana
5. Macibu materiala * noskaidrot materiala * zinasanu un prasmju
atkartosana apguves atbilstibu apguves l[imena novérosana
izvirzitajam mérkim * tipisko materiala apguves
* noskaidrot zinasanu trokumu un to célonu
trokumus noskaidrosana
* pilnveidot zinasanas un * atklato trikumu novérsana
prasmes
6. Materiala praktiska * bérnu apgito zinasanu un | ® bérnu apgdto zinasanu un
izmantosana prasmiju kvalitativa parnese | prasmju aktualizéSana
realas dzives situacijas * praktiski izmantojama,
ar manam uztverama un
prezentéjama darbibas
rezultata radisana

Katra no sim fazém ir darbietilpiga. Tapéc toistenosanaiir nepiecieSamas vairakas nodarbibas vai
ari viena nodarbiba ir jaieklauj vairakas no tam. Specialas izglitibas praksé guta pieredze apliecina,
ka vislielakais metodisko un laika resursu patérins ir nepiecieSsams macibu materiala nostiprinasanas
un atkartosanas fazei. Tiesi to ietvaros vingrindgjumu daudzveidibas nodrosinasanai var mérktiecigi
ieklaut arT darboSanos ar macibu materialiem interaktivajai tafelei.

Pieversoties atsevisku temu ieklausanai macibu procesa, ir janorada, ka ir iesp&jamas |oti daza-
das didaktiskas pieejas to atklasmei. Saja gadijuma tiek piedavati tikai ieteikumi, kas varétu kalpot
par ierosmi radosai pedagogu darbibai.

Témas ,, Augli”, ,Darzeni” un ,0Ogas” ir organiski saistamas ar darza vidi. Parasti katra no tam
tiek pakapeniski apguta atseviski. Biezak Sim nolUkam tiek izvéléts rudens sakums. TieSi Saja laika
aktuala ir razas novaksana. Parasti Sis laika periods ir saistits arT ar bérnu gatavosanos razas svétkiem
izglitibas iestadés. Lidz ar to Sis témas organiski ieklaujas bérnu dzives norisés. Vienlaicigi to apguves
procesa ir iespéjams efektivi nodrosinat ,macisanos ar visam manam”. Pateicoties tam, minétas tée-
mas iegUst dubultu aktualitati.

Macibu materiala apguves sagatavosanas fazé var izmantot metodiskos panémienus:

e ekskursija vai pargajiens uz realu darzu;

e pedagoga stastijums par tému un jautajumu formuléSana bérniem;

e realo objektu aplikosana un atpazisana;



e témai atbilstosu attélu aplUkosana un tajos attéloto objektu atpaziSana u. c.

Seit piebilstams, ka bérnu iepriek$éja pieredze kopsakariba ar iepriek$ minétajam témam var bot
loti atSkiriga. Tapéc ir nepiecieSama aktiva komunikacija un mérktieciga jautajumu izmantosana.

Macibu materiala pirmas iepazisanas fazé ietilpst darbam izvéléto objektu uztvere un novérosa-
na. Objektu skaita izvéle ir atkariga no bérnu individualajam spéjam. Ka jau ieprieks noradits, spe-
cialas izglttibas vajadzibas izraisa bérna uztveres ierobezojumi un uzmanibas nenoturiba. Tapéc nav
ieteicams macibu procesa izmantot lielu objektu skaitu.

Macibu materiala padzilinatas apguves fazé ir nepiecieSama multisensoras pieejas istenosana
(,macidanas ar visam manam”). Sada macibu procesa ir iespéjams nodro$inat bérniem ne tikai zina-
Sanas par apkartejas vides objektiem, bet art mérktiecigu vardu un jédzienu krajuma pilnveidi. Tada
veida tiek apguti gan priekSmetu nosaukumi (lietvardi), gan liels daudzums daudzveidigu Tpasibu
apziméjumu (Tpasibas vardu). Ta ir lieliska iespéja apgit apzimé&jumus formam, lielumiem, krasam,
garsas un smarzas kairinajumiem.

Saja macibu procesa fazé irizmantojamas ari objektu fotografijas un Zimé&jumi. Raksturigie vin-
grindjumu tipi var bot:

* realo objektu salidzinasana ar to fotografijam;

e realo objektu salidzinasana ar to zimé&jumiem;

e objektu fotografijas ievietosana fotografiju albims;

e objektu fotografiju un grafisko attélu skiroSana, grupésana u.c.

Macibu materiala padzilinatai apguvei ir nepiecieSama gan darbiba ar objektu attéliem, gan pa-
kapeniska to apziméjoso simbolu apguve. So uzdevumu isteno3anai ir izmantojami vairaki savstar-
p€ji saistiti vingrinajumu tipi:

e pievienot objektu fotografijam atbilstosas piktogrammas;

e pievienot objektu zim&jumiem atbilstosas piktogrammas;

e pievienot vardu télu objektu fotografijam un piktogrammam;

e pievienot vardu télu objektu zZiméjumiem un piktogrammam.

Macibu materiala nostiprinasanas fazé butiska nozime ir bérna prasmju veidosanai un valodas
kompetences turpmakajai attistiSanai. Tapéc darbibas procesa ir iesaistama objektu salidzinasana
péc krasas, formas, gar$as u.c. ipasibam. Sadas novéro$anas isteno3anai ir izmantojami ari objektu
attéli. Vienlaicigi macibu procesa ir jaieklauj iepriekséja macibu procesa faze apgiutas piktogrammas
un vardu téli.

Tiesi Saja macibu procesa faze ir efektivi izmantojami vingrindjumi interaktivajai tafelei no se-
rijam 1.1 — 1.3 (sk. iepriek$ 3. tabulu). Sajas vingrinajumu sérijas ir ieklauti vingrinajumi, kas atbilst
konkrétam témam:

e témai,Augli”— ABOLS, BUMBIERIS (1.1);

e témai,Darzeni”— BIETE, BURKANS, GURKIS, KARTUPELIS, KALIS, KAPOSTS, PAPRIKA,

PUPAS, STPOLS, ZIRNI (1.2);

e témai,Ogas”- PLUME, TOMATS, ZEMENE (1.3).

Vingrinajumu izmantosanai macibu procesa nevajadzétu izpausties automatiskas darbibas ar in-
teraktivas tafeles programmatiras rikiem. So iespéju vajadzétu izmantot bérna novéro$anas spéju
stimuléSanai, ieprieks apgUto zinasanu aktualizésanai un aktivas komunikacijas istenosanai.

Macibu materiala atkartosanas fazé atbilstosi konkrétajai témai var efektivi izmantot ieprieks no-
sauktos interaktivos vingrinajumus. Ja objektu un to apzZiméjoso jédzienu apjoms ir parak ierobezots,
to var paplasinat, pieméram, izpildot vingrinajumus péc lidziga parauga pie magnétiskas tafeles.
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Macibu materiala atkartosanas nolUkos ir izmantojami art interaktivie vingrindjumi no sérijas 3.2
(sk. ieprieks 3. tabulu). So vingrinajumu batiba ir objektu diferencé$ana péc krasas. Atbilstosi atkar-
toSanas nolUkiem saistiba ar konkréto tému ir ieteicam izmantot sadus vingrinajumus:

e téma,Augli”— ABOLS, BUMBIERIS;

 téma,Ddrzeni”— BURKANS, GURKIS, KALIS, KAPOSTS, PAPRIKA, SIPOLS, ZIRNI;

e téma,Ogas”- PLUME, TOMATS, ZEMENE.

Macibu materiala praktiskas izmantoSanas fazé vides apstakli péc iespéjas ir jatuvina realajai dzi-
vei. Saja fazeé var sagatavot:

e etiketes razas svétku izstadei, ieklaujot tajas auglu, darzenu un ogu zimé&jumus, gan pikto

grammas un vardu télus;

e kolektivus vai individualus fotografiju un/vai Ziméjumu albOmus ar attéliem pievienotam pik

togrammam un vardu téliem

e kolektivas un individualas macibu gramatas (portfolio) u.c.

Saja macibu procesa fazé tému integracijas nodrosinasanai ir iespéjams efektivi izmantot ari in-
teraktivo vingrinajumu 2.4: KAS AUG SAJA DARZA ? (sk. ieprieks 14. att.). Izmantojot vingrindjuma
resursus iespéjams:

e auglu, darzenu un ogu grafisko attélu ievietoSana darza ainava atbilstoSajos tuksajos

laukumos;

e atbilstoSu piktogrammu vai vardu télu pievienoSana grafiskajiem attéliem;

e auglu darzenu unogu grafisko attélu meklésana darza ainava atbilstosi piktogrammam un/

vai vardu téliem;

e darza plana izveidosana, izmantojot objektu fotografijas, ziméjumus, piktogrammas un var

du télus.

Efektiva macibu procesa saistiba ar ieprieks nosaukto téemu apguvi kopa ar interaktivo tafeli un
tas programmatdru nepieciesamie darba materiali ir:

e realus objektus;

e objektu fotografijas un Zziméjumus;

e kartites — krasu paraugus;

e dazadaizméra piktogrammas individualajam un frontalajam darbam;

* dazadaizméra vardu télu kartites individualajam un frontalajam darbam;

e balta un krasaina papira lapas;

e zimésanas piederumus u.c.

Témas , Eksotiskie augli”, , Eksotiskas ogas” un ,Partikas produkti” realaja dzivé saistas ar iepirk-
$anos veikala un tirgG (sk. 17. att.). STnodarbo3anas biezi vien bérniem ir patikama, tas ir pozitivs
stimuls macibu materiala apguvei.

Ka jau ieprieks noradits, dalijums vietéjais — eksotiskais neatbilst zinatniski pamatotai auglu un
ogu klasificésanai. Tapéc darba ar bérniem ar multifunkcionalajiem trauc&jumiem, autismu, vidéji
smagu vai smagu garigas attistibas traucéjumu utt. jédziens ,eksotisks” var saglabaties vienigi pe-
dagoga darbibas planojuma. Tomér, nemot véra konkréto bérnu attistibas potencialu, ari Sim vides
aspektam var pievérst uzmanibu bérniem saprotama veida.

Tému , Eksotiskie augli” un , Eksotiskas ogas” apguve kopuma var norisinaties péc tiem pasiem
nosacijumiem, kas ir raksturoti ieprieks.

Macibu materiala apguves sagatavosanas fazé bérnu pieredzes aktualizésanai ir ieteicams:

e apmeklét un novérot veikalu vai/un tirgu;

e aplukot atbilstosas veikala telpu fotografijas;



e noskatities atbilstosa satura videofilmas (iesp€&ju robezas);
e aktualizét bérnu zinasanas saistiba ar ieprieks apgUtajam téemam ,Augli” un ,,Ogas” u.c.

Macibu materiala pirmas iepazisanas fazé izmantotie metodiskie panémieni kopuma var bt lidzi-
gi tiem, kas jau atspoguloti iepriekséjo temu maciSanas metodiskaja apraksta.

Macibu materiala padzilinatas apguves fazé ieprieks aprakstito vingrindjumu klastu var papildinat
ar objektu diferencésanas vingrinajumiem péc pazimém garsigs — negarsigs. Sads objektu dalijums
ir absolGti subjektivs. Lidz ar to bérniem ir iespéjams paust savas individualas vajadzibas. Seit pie-
bilstams, ka latvieSu valodai pielagotaja piktogrammu sistéma ir atrodams tikai viens apzZiméjums
garsasipasibam, t. i., piktogramma ar jedzienu ,garsigs”.

Saja vai ari nakamaja macibu materiala apguves fazé ir iespéjams lietderigi izmantot ari ieprieks
apgutos vingrinajumus (sérija 1.1 un 1.3). No Sadas atkartoSanas nav jaizvairas vairaku iemeslu dél:

e pirmkart, tiek aktualizétas bérnu ieprieks apgitas zinasanas;

e otrkart, bérni sp&j uztvert macibu materiala (objektu) tematisko saikni;

e treskart, kada darbibas veida gutie panakumi stimulé bérnus turpmakajai darbibai;

e ceturtkart, bérniem ar specialajam vajadzibam (Tpasi — bérniem ar autisma spektra traucé
jumiem) rutina un darbosanas ar jau pazistamiem vingrinajumiem parasti rada drosibas izjo
tu un ir pattkama.

Macibu materiala nostiprinasanas faze kopa ar citiem vingrinajumiem ir iesp&jams izmantot vai-
rakus tiesi $im témam atbilstosus interaktivos vingrindjumus. Saja sakara par tematiski atbilstosiem
ir uzskatami:

e témai,Eksotiskie augli”— ANANASS, APELSINS, BANANS, CITRONS, KIVI (sérija 1.1);

e témai,,Eksotiskds ogas” - MELONE, VINOGAS (sérija 1.3).

Macibu materiala atkartosanas fazé atbilstosi konkrétajam témam ir efektivi izmantojami arf in-
teraktivie vingrinajumi no sérijas 3.2. Saja gadijuma veiksmigai darbibas uzsak$anai var kalpot jau
ieprieks apgutie Sis sérijas vingrinajumi. Attiecigi tematiski atbilstosi ir art vingringjumi:

e témai,,Eksotiskie augli”— BANANS, CITRONS (sérija 3.2);

e témai,Eksotiskds Ogas”- MELONE, VINOGAS (sérija 3.2).

Macibu materiala praktiskas izmantosanas fazé kopsakariba ar konkrétajam témam ir iespéjams:

e papildinat vai izveidot fotografiju un/vai ziméjumu albimus, ievietojot tajos ar atbilstosas

piktogrammas un vardu télus;

* izveidot objektu attélu kolazas, pievienojot tam ari atbilstosas piktogrammas un vardu télus;

e ielimét objektu attélus kopa ar atbilstosajam piktogrammam un vardu téliem jau ieprieks

sagatavotos veikala telpu attélos u.c.

So tému apguvei papildus interaktivajai tafelei un tas programmatirai nepieciesamie darba ma-
terialiir:

* realie objekti;

e objektu fotografijas un Zziméejumi;

e veikala un/vai tirgus fotografijas;

e kartites — krasu paraugi;

e dazadaizméra piktogrammas individualajam un frontalajam darbam;

e dazadaizméra vardu télu kartites individualajam un frontalajam darbam;

e balta un krasaina papira lapas;

e Zimésanas piederumi u.c.
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Pievérsanas témai , Partikas produkti” likumsakarigi izraisa pardomas par to, ka noskirt pro-
duktus un édienus. Viennozimigi atbildét uz So jautajumu pagaidam nav iespéjams. Pamatojoties uz
dazadu ekspertu konsultacijam var iegit saméra pretrunigu klasifikaciju (sk. 8. tabula). Saja gadiju-
ma uzmaniba galvenokart tiek pievérsta tiem partikas produktiem un édieniem, kuru nosaukumi un
jédzieni ir iek|auti interaktivo macibu materialu satura.

8. tabula

PARTIKAS PRODUKTU UN EDIENU DIFERENCESANA

N.p.k. Kategorija Partikas Ediens Piezimes
produkts

1. Auzu parslas + + Graudaugu produkts vai
izstradajums

2. Cepumi + Deserts

3. Cepetis + Galas ediens

4, Cipsi + Kartupelu édiens

5. Desa + + Galas izstradajums

6. Ellas + Edienu komponents un produkts

édienu sagatavosanai

7. Fri + Kartupelu édiens

8. Gala + Viens no pamatproduktiem
9. Jogurts + + Piena produkts vai izstradajums
10. Kecups + Mérce

11. Kekss + Deserts

12. Konfektes + Deserts

13. Kréjums + Piena produkts

14. Kokas + Deserts

15. Maize + Graudaugu produkts

16. Makaroni + Graudaugu produkts

17. Ola + Viens no pamatproduktiem

18. Pankioka Mriklas ediens




19. Pirags + Deserts

20. Pica + Miklas édiens

21. Piens + Viens no pamatproduktiem

22. Risi + Graudaugu produkts

23. Saldéjums + Piena produkts

24, Siers + Piena produkts

25. Sdkalas + Piena produkts

26. Sokolade + + Konditorejas produkts,
konditorejas izstradajums

27. Torte + Deserts

28. Zupa + Ediens ar daudzveidigu saturu

Pedagogiskaja darba ar bérniem, kuriem ir vid&ji smagi un smagi attistibas traucéjumi, nav liet-
derigi ka mérki izvirzit pilnigu produktu un édienu diferencésanas apguvi. Tomér bitu vélams, lai
bérni iespéju robezas iegitu vismaz elementaras zindsanas saja joma.

Témas ,, Partikas produkti” apguves procesa organizacija kopuma bitu jaizmanto ieprieks ap-
|Gkotie didaktikas pamatprincipi un panémieni.

Macibu materiala apguves sagatavosanas faze, ja tiek saglabata saikne ar iepirksanas ideju, ir
izmantojami l1dzigi metodiskie panémieni, ka ieprieks raksturotas témas apguve.

Macibu materiala pirmas iepazisanas fazé, lidzigi ka kopsakariba ar ieprieks aplkotajam macibu
témam, bérniem ir janodrosina iespé&jas paplasinat savu sensoro pieredzi un izveidot saikni starp
jédzieniem un to simboliskajiem apziméjumiem (piktogrammam un vardiem téliem).

Macibu materiala padzilinatas apguves fazé vélams planot un istenot daudzveidigu vingrinajumu
sistemu, kas nepiecieSama objektu Tpasibu izzinasanai, to nosauksanai, ka art atbilstoSo simbolu
efektivai izmantosanai. Nemot véra objektu - partikas produktu realo daudzveidibu, bitu vélams
macibu procesa ieviest kadus objektu grupésanas panémienus un klasificéjosos jédzienus, piemé-
ram, ,piena produkti”, ,galas produkti” utt.

Macibu materiala nostiprindsanas fazé kopa ar citiem panémieniem ir iespéjama efektiva inter-
aktivo vingrinajumu izmantoSana no sérijas PRODUKTI (1.4). Zinasanu un jédzienu krajuma papla-
sinasanai, vajadzibas gadijuma, ir iesp&jama ieprieks minéto metodisko panémienu sistému papil-
dinat ar vingrinajumu CALIS (sérija 1.5). Seit piebilstams, ka latvie$u valodai adaptétaja Pictogram
Ideogram Comunication sistéma ir pieejami divi piktogrammu veidi jédziena apzimésanai, t. i., ,ca-
lis” ka putna mazulis un ,calis”- galas produkts vai édiens. Macibu procesa butu vélams iepazistinat
bérnus ar Sim jédzieniskajam atskirtbam.

Macibu materiala atkartosanas fazée kopa ar citiem vingrindjumiem ir ieteicama vingrinajumu
no sérijas IEVIETO PRODUKTUS PLAUKTOS (sérija 2.3) izmantoSana. Tada veida ir iespéjams no-
drosinat témas ietvaros apguta macibu materiala atkartosanu un vienlaicigi - tematiskas saiknes
veidoSanai ar citam témam.
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Macibu materiala praktiskas izmantosanas fazé butu vélams palidzeét bérniem izmantot apgdtas
prasmes partikas produktu grupésang, to atrasana veikalu plauktos un uzglabasana majas apstak-
los. Saja noluka ir vélams izmantot vingrinajumus:

e iekrasot un/vaiielimét produktu attélus, piktogrammas, vardu telus atbilstosa sizeta attél3;

e izveidot ,iepirkumu sarakstu”, ievietojot taja objektu attélus, piktogrammas un vardu télus;

» darboties ar interaktivo vingringjumu sérijam KO UZGLABA LEDUSSKAPI (sérija 2.1) un KO

UZGLABA VIRTUVES SKAPI (sérija 2.2).

Témas ,Partikas produkti” apguvei papildus interaktivajai tafelei un tas programmatirai nepie-
cieSamie darba materiali ir:

e realie objekti;

e objektu fotografijas un Ziméjumi;

* veikala iekstelpu fotografijas un/vai Ziméjumi;

e dazadaizméra piktogrammas individualajam un frontalajam darbam;

e dazadaizméra vardu télu kartites individualajam un frontalajam darbam;

e balta un krasaina papira lapas;

e zimésanas piederumi u.c.

Témas ,Edieni” un , Dzérieni” bérniem ar specialajam vajadzibam ir pasas par sevi aktualas.
Izmantojot interaktivo vingrindjumu resursus, ir lietderigi tas integrét kopsakaribas ar zinasanu un
jédzienu krajumu par édienreizem.

Macibu materiala apguves sagatavosands fazée bérnu iepriekséjas pieredzes aktualizéSanai var
kalpot $adi metodiskie panémieni:

e parrunas, skolotaja stastijums, jautajumu formulésana par édieniem, kas bérniem garso;

e iepaziSanas ar dienas vai nedé|as édienkarti izglttibas iestadé un tas parrunasana;

e rotala,Edams—neédams”

e interaktivie vingrinajumi no sérijas KO UZGLABA LEDUSSKAPI (sérija 2.1) un KO UZGLABA

VIRTUVES SKAPI (sérija 2.2) u.c.

Macibu materiala pirmds iepazisanas un padzilinatas apguves fazeés kopa ar darbosanos ar redliem
objektiem ir nepiecieSams Tstenot jau saistiba ar ieprieks aplUkotajam témam pazistamos vingrina-
jumu tipus.

Macibu materiala nostiprindsanas fazé vingrinajumu daudzveidibu ir ieteicams paplasinat, pa-
kapeniski integréjot darbibas procesa interaktivos vingrinajumus no sérijam EDIENI (sérija 1.5) un
DZERIENI (sérija 1.6). Izmantojot ieprieks un $ajos vingrinajumos apgUtos édienu un dzérienu apzi-
meéjumus bérni var dienas vai pat nedélas garuma papildinat, pieméram, izglitibas iestadé izveidotas
edienkartes saturu.

Macibu materiala atkartosanas fazeé ir ieteicams pastiprinatu uzmanibu pievérst édienu un édien-
reizu kopsakaribam. Saja nolka ir lietderigi vingrinajumi, kuros tiek apgitas saiknes diennakts lai-
ki — edienreizes, édienreizes — konkreétie edieni un dzérieni. Nevajadzetu aizmirst, Saja fazé macibu
materiala atkartosanas vingrinajumos ir jaizmanto ari ieprieks apgUtie simboli — piktogrammas un
vardu téli.

Macibu materiala praktiskas izmantosanas fazeé kopa ar dazadiem metodiskajiem panémieniem ir
noderigi ari interaktivie vingrinajumi. Saja gadijuma tie ir vingrinajumi no sérijas KO EDISI (sérija 2.5).
Péc So vingrindjumu parauga bérni var, pieméram, trenéties galda klasana un édienkartes sastadi-
sana dazadam édienreizém.



Tému ,Edieni” un,Dzérieni” apguvei papildus interaktivajai tafelei un tas programmatirai nepie-
cieSamie darba materiali ir:

realie objekti;

objektu fotografijas un zimé&jumi;

édienkartes attiecigajai izglitibas iestadei;

sizeta attéli diennakts laikiem un sizeta attéli dazadam édienreizém;
dazada izméra piktogrammas individualajam un frontalajam darbam;
dazada izméra vardu télu kartites individualajam un frontalajam darbam;
balta un krasaina papira lapas un zZimésanas piederumi u.c.

Interaktivajos macibu materialos bérnu aktivas runas un lasisanas spéju attistisanai ir ietverti art
vingrinajumi, kam ir raksturiga plasaka tematiska atbilstiba, t.i., sérijas 3.1 vingringjumi GRUPE PEC
GEOMETRISKAS FORMAS. Saja gadijuma salidzinajumam ar rinki, ovaly, trisstdri un Cetrstiri tiek
izmantoti dazadam macibu materiala témam atbilsto$o objektu zimé&jumi. Sis sérijas vingrindjumus
ir iespéjams efektivi izmantot ne tikai bérnu ar specialajam vajadzibam valodas kompetences attis-
tiSanai, bet art uz matematikas prasmju veidoSanu orientétas nodarbibas.

Jebkuras ieprieks aplUkotas témas apguves procesa ir ieteicams izmantot vingrinajumus, kas
vienlaicigi veicina valodas kompetences veidosanos un psihisko procesu (uztvere, smalka motorika
u.c.) attistibu:

vienkrasainu objektu Zimé&jumu iekrasosana atbilstosas krasas, salidzinaSana ar objektu
— paraugu;

Sablonu un trafaretu izmantosana objektu Zzimésanai;

melnbaltu objekta attélu iesvitrosana;

objektu Zimé&jumu un fotografiju aplicésana;

piktogrammu balto laukumu iekrasosana objektam atbilstosas krasas u.c.
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